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Das Leben durch die »griine Brille« sehen

Motivationstrainer Matthias Herzog vor 1600 Zuhorern am Gymnasium SchloB Neuhaus

Schlof Neuhaus (WV). Er arbei-
tet mit deutschen, Europa- und
Weltmeistern, um deren Leistung
zu verbessern. Er optimiert Per-
somlichkeitsprofile von Managern,
coacht Fithrungsteams von inno-
vativen Unternehmen und er kam
zu iiber 1600 aufmerksamen Zuha-
rern am Gymnasium SchloB Neu-
haus: Matthias Herzog belehrte
und unterhielt Kleine und GroBe
nach seinem Motto: Lebe nach
LEBEM, den fiinf Séulen fiir mehr

Lebensenergie: Lernen, Ernih-
rung, Bewegung, Entspannung,
Motivation. .

Nachdem vor zwei Jahren Gre-
gor Staub, Europas Gedachtnis-
trainer Nummer eins, seine Visi-
tenkarte am GSN abgegeben hat-
te, itberzeugte nun der Motivation-
strainer und Perstnlichkeitsent-

wickler Matthias Herzog in zwei
Tagesvorstellungen Schiiler und
Eltern in der voll besetzten Aula
der Schule. Ziellosigkeit, Zu-
kunftsangst und fehlendes Selbst-
bewusstsein mit negativer menta-
ler Haltung hemmen die Entwick-
lung vieler Kinder und Jugendli-
cher, »Soft-Skills« wie Verantwor-
tung, Engagement, Selbststindig-
keit, Zuverlissigkeit und Teamfé-
higkeit werden von Berufseinstei-
gern. erwartet. Hier setzt Herzog
an und vermittelt seinen Zuhtrern
Strategien zur Personlichkeitsent-
wicklung mit einer positiven grii-
nen »Lebensbrille«, die motiviert,
gesteckte Ziele auch zu erreichen.
Seine mit viel Humor und Uber-
zeugung vorgetragenen Anregun-
gen kamen gut an und werden
nachhaltige Wirkungen erzeugen.

Das Leben durch die griine Brille sehen: Motivationstrainer und
Personlichkeitsentwickler Matthias Herzog mit dem Schulleiter des
Gymnasiums SchloR Neuhaus Bernhard Godde (1.).
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